Meditatives Malen

Die Quelle, aus der dir Kraft zufliesst -
mit Farbe und Pinsel sichtbar gemacht.

Ziel/Kursinhalt

Dem nachspiren, wie es ist, aus einer
Quelle frischen Wassers zu schopfen.
Dem nachspuren, woher dieses
Quellwasser kommt und was es fir dein
Leben bedeutet.

Methodik

Begegnung mit Bibeltexten, die
individuell unterschiedliche innere Bilder
hervorrufen.

Experimentelles Malen an Wanden.
Austausch in der Gruppe.

Programm

Beginn: 9.30 Uhr. Ende: 17.00 Uhr.
Ort: 3011 Bern, Nageligasse 4,
Atelier Rehoboth

Leitung

Christa und Gunnar Wichers, Bern

Christa Wichers: prozessorientierte Kunst-
u. Maltherapeutin, Laienpredigerin EMK

Gunnar Wichers: Pfarrer der EMK,
Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Kosten

Kurskosten inkl. Material Fr. 110.—

Verpflegung
Mittagessen: Bitte Picknick mitbringen

Getranke und Zwischenverpflegung vor-
handen.

Du brauchst keine Malkenntnisse und auch
kein besonderes Talent! Lass dich
spielerisch und neugierig auf das ein, was
entsteht. Wichtig ist nicht das Endprodukt,
sondern der Prozess der durch das Malen
ausgeldst wird.

Teilnehmerzahl beschrankt!
Anmeldeschluss: 12. Marz 2012
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!

Anmeldung Meditatives Malen
Samstag, 17. Marz 2012, in 3011 Bern,
im Atelier Rehoboth, in der Nageligasse 4

Name:

Vorname: Jahrgang:

Strasse:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Handy:

Datum:

Unterschrift:



Ein Angebot der
Evangelisch-
methodistischen
Kirche Bern

® bern

Meditatives Malen

"Aus der Quelle schopfen'

Samstag 17. Marz 2012
mit Christa und Gunnar Wichers



